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                         Perf DAR I
Département Formations     Connaissance et utilisation du décryptage 

         des rêves selon la Méthode Camilli.
m-à-j 15.11.2022

Objectif général 
     Se familiariser avec l’interprétation du rêve selon la 
Méthode Camilli et pouvoir commencer à l’utiliser dans
le cadre d’un accompagnement.

Objectifs pédagogiques 
     A l’issue de la formation l’élève doit être capable 
de : 
     - Connaître ou approfondir les grands principes du 
décryptage des rêves et l’utilisation de la grille ;
     - Appliquer les principes du Maieutage à 
l’interprétation ;
     - Articuler avec fluidité la compréhension des rêves 
en lien avec les autres apports des patients. 

Programme pédagogique 
   - Contenu manifeste et contenu latent.
   - « Travail du rêve » et « analyse du rêve ».
   - La prise en notes du contenu manifeste du rêve.
   - Choix des associations proposées au rêveur.
   - La symbolisation.
   - La prise de recul par rapport à ce qui est dit.
   -  La grille de Claude Camilli. Son utilisation.
   - Hypothèses sur le sens caché du rêve.
   - Distinction entre associations / hypothèses du 
praticien et sentiment d’évidence du rêveur.

1er module : initiation
2ème module : perfectionnement
3ème module : utilisation en thérapie

Supervision individualisée entre les modules

Méthodes pédagogiques 
    -  Exposés du formateur
    -  Mises en situation à partir des rêves des 
participants et de leurs patients

Moyens, supports remis aux apprenants 
     Textes de rêves
     Polycopiés

Evaluation  
   Formative au cours des sessions + test final.

Formateur 
Jean-Dominique Larmet : psychothérapeute, 
formateur depuis 94 et superviseur depuis 2005.
Tél : 09 67 82 14 38
Mail : jean-dominique_larmet@orange.fr

Pré requis
Envoyer 15 jours à l’avance des rêves personnels 
et d’autres personnes.

Publics
Praticiens en exercice ou élèves
Praticiens d’autres méthodes possédant une 
clinique

Session
Mod 1 : 21-23 oct. 2024 et 20-22 janvier 2025
Mod 2 : 03-05 mars 25 / Mod 3 : 28-30 avril 25
Tarif pédagogique 
         600€ pour 1 module
      1 500 pour les 3 modules (comprenant une 
séance individuelle d’analyse et supervision entre 
chaque module) 

Lieu : Chatou (78)
Hébergement : hôtel et locations possibles dans le
secteur.

Autres informations 
     Groupe de 6 à 12 personnes. Inscription par
envoi  du  règlement  au  secrétariat.  Règlement
remboursé  intégralement  si  le  nombre  minimum
d’inscrits n’est pas atteint à J-30.

Accessibilité  aux  personnes  en  situation  de
handicap : Oui suite à entretien préalable
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